
BASISFAHRZEUG-EXTRAS

Extra Mehrgewicht
Motor Fiat Ducato: 157 PS statt 130 PS 50 kg
Motor Mercedes Sprinter: 190 PS statt 129 PS 50 kg
Automatikgetriebe Mercedes Sprinter 36 kg
Automatisiertes Schaltgetriebe Fiat Ducato 17 kg
Fiat Ducato Maxi 4 t statt Ducato 3,5 t 40 kg
Klimaanlage Fiat Ducato 30 kg
Klimaanlage Ford Transit 20 kg
Klimaanlage Mercedes Sprinter 30 kg
Anhängekupplung 30–35 kg
Tempomat 3–5 kg
El. verstell- und beheizbare Spiegel 3 kg
CD-/Radio 1–3 kg

 SPARPOTENZIAL DURCH LEICHTE AUSRÜSTUNG

Konventionelle Variante Leichte Alternative Typische 
Anzahl

Mögliche 
Ersparnis

Geschirr Porzellan vs. Melamin 1625 g (4-tlg., haushaltsübliches Gedeck) 710 g  (4-tlg., Melamin-Geschirrset 
Greenfield, Frankana)

16-teiliges Set 3,66 kg

Gläser vs. klarer Kunststoff 264 g (1 Glas) 95 g (1 Polycarbonat-Becher, Frankana) 8-teiliges Set 1,35 kg
Besteck Edelstahl vs. Titan 138 g (3-teilig) 41 g (Titan-Besteck, 3-tlg., Woick) 12-teiliges Set 0,39 kg
Topfset Edelstahl vs. Alu, 5-tlg. 3139 g (3 Töpfe mit 1 Deckel und 1 Pfanne) 770 g (Primus Family Set, Woick) 5 Teile 2,37 kg 
Konserve vs. Trockennahrung 948 g (Erasco Erbseneintopf, Dose groß) 272 g (Travel Lunch Pasta Carbonara) 4 2,70 kg
Konserve vs. Tütensuppe 463 g (Erasco Hühnernudelsuppe, Dose klein) 71 g (Knorr Tomatencremesuppe) 6 2,35 kg
Grill schwer vs. leicht 9035 g (Kugelgrill Weber + 3 kg Grillkohle) 4006 g (Barbecue-Gasgrill, Frankana) 1 8,03 kg
Campingtisch schwer vs. leicht 10,28 kg (Dukdalf Accordeon, Frankana) 4990 g  (Brunner Titanium Quadra, 

Frankana)
1 5,29 kg

Campingstuhl schwer vs. leicht 6400 g (Relaxliege Indual Crespo, Frankana) 3060 g  (Klappsessel Dukdalf Lambada, 
Frankana)

4 13,36 kg

Daunenbett vs. Thermodecke 2623 g (Daunendecke, 200 x 120 cm) 1632 g  (Frankana Klimadecke 
Thinsulate, 200 x 135 cm)

4 3,96 kg

Handtücher normal, Baumwolle 
vs. Mikrofaser

407 g (Baumwollfrottee) 121 g (Sea to Summit Tek Towel, Woick) 4 1,14 kg

Handtücher groß, Baumwolle 
vs. Mikrofaser

712 g (Baumwollfrottee) 154 g (Outwell Mikrofaser, Frankana) 4 2,23 kg

Zahncreme vs. Zahncremekonzentrat 103 g (Elmex) 42 g (Ajona) 1 0,06 kg
Auffahrkeile schwer vs. leicht 5100 g (Fiamma LS Jumbo) 3175 g (Froli Stufenkeile Multi) 2-teiliges Set 1,93 kg
Verlängerungskabel vs. Kabeltrommel 5086 g (Kabeltrommel 25 m) 3581 g (Verlängerungskabel 25 m) 1 1,51 kg
11-kg-Gasflaschen Stahl vs. Alu 10,32 kg (graue Tauschflasche) 5640 g (Alu-Gasflasche) 2 9,35 kg
Reserverad vs. Reifenpannenset 35,00 kg 2870 g (Fiat Ducato Originalset) 1 32,13 kg
Schneeketten vs. textile Anfahrhilfen 10,00 kg (2 RUD-Ketten) 926 g (2 Autosocks) 2-teiliges Set 9,07 kg

Mögliche Gesamtersparnis 100,88 kg

............................Dominic Vierneisel

Bei gleicher Funktion ist das Alu-Topfset 2,4 Kilogramm leichter. Ein ähnli-
ches Potenzial bietet das etwas teurere, aber geschmacksneutralere Titan.

Instant kontra Dose. Auch aus Tomaten-Tütensuppen lässt sich eine 
Pastasoße bereiten. Von Travellunch gibt es verschiedene Fertiggerichte.

Nicht mal die Hälfte von Porzellan wiegt ein 12-teiliges Melamin-Set. Der 
hochwertige Kunststoff fasst sich gut an, klirrt nicht und ist bruchsicher.

Leichtmetall, Teil 
2: Verblüffend, 
aber die Alu-Fel-
ge ist drei Kilo-
gramm schwerer.

weniger Stau raum als konven-
tionelle aus Baumwoll frottee. 

Abspecken lässt sich auch 
mit Multifunktionstools. Viele 
Taschenmesser sind zugleich 

Korkenzieher, Flaschen- und 
Dosenöffner. Eine Kunststoff-
Salatschleuder leistet auch 
gute Dienste als Schüssel und 
Nudelsieb. Und ein Laptop fun-

giert mit dem richtigen Adapter 
gleichermaßen als Fernseher. 

Zudem muss niemand 100 
oder mehr Liter Frischwasser 
durch die Landschaft kutschie-

ren, wenn am nächsten Etap-
penziel eine Zapf station war-
tet. Für den Sommerurlaub 
reicht meist eine Gasfl asche. 
Die Stahl-Variante wiegt gefüllt 

locker 20 Kilogramm. Pfunde, 
die man auch sparen kann, 
wenn das Mobil mit einer Kraft-
stoffheizung ausgestattet ist. 

Ausmisten wirkt Wunder. 
Alles, was im letzten Urlaub 
nicht gebraucht wurde, fl iegt 
raus. Ein prall gepackter Werk-
zeugkasten wiegt gut und ger-
ne 15 Kilogramm. Hammer, 
Zange und Schraubenzieher 
kann man sich auch auf dem 
Campingplatz leihen.

Pfunde lassen sich also an 
vielen Stellen sparen, wie auch 
der lohnende Blick in die Ta-
bellen zeigt. Ob bei den Extras 
für Basisfahrzeug und  Aufbau, 
bei der Ausrüstung oder bei 
den Pack- und Nutzungsge-
wohnheiten. Mit Gewichtsbe-
wusstsein und Augenmaß wird 
die Zubehör-Diät tatsächlich 
zum Genuss ohne Reue. In vie-
len Fällen ist das leichtere Ma-
terial sogar günstiger.
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